
ЗДОРОВЫЕ  ГАДЖЕТЫ

Ваш Роспотребнадзор

ВО ВРЕМЯ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
И ПРИЕМА ПИЩИ
НЕ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ТЕЛЕФОНОМ

СОБЛЮДАТЬ ПРАВИЛА
ГИГИЕНЫ РУК

РЕГУЛЯРНО
ОБРАБАТЫВАТЬ ТЕЛЕФОН 
АНТИСЕПТИЧЕСКИМИ 
СРЕДСТВАМИ

ЧЕХОЛ ПРИ ОБРАБОТКЕ 
СНИМАТЬ И ОБРАБАТЫВАТЬ 
ОТДЕЛЬНО

ТОЛЬКО 1 ИЗ 10
ЧЕЛОВЕК ОБЕЗЗАРАЖИВАЕТ ГАДЖЕТЫ

КАЖДЫЙ ВТОРОЙ
ПОЛЬЗУЕТСЯ ТЕЛЕФОНОМ, КОГДА ГОТОВИТ

8 ИЗ 10 ЧЕЛОВЕК
НЕ РАССТАЮТСЯ С ТЕЛЕФОНОМ ДАЖЕ В ТУАЛЕТЕ

!

!

!

ЗДОРОВЫЕ
          ПРИВЫЧКИ

ВНИМАНИЕ!
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Источник инфекции - больной человек 
Больной становится заразным за 
несколько дней до появления симптомов

КОРЬ
Корь -  очень заразная вирусная инфекция

Как передается - воздушно-капельно 
Вирус выделяется с капельками слюны во 
время чихания и кашля

О
Восприимчивость к кори - почти 100%  
Люди, не болевшие корью и не привитые 
против нее, могут заболеть в любом возрасте

Симптомы:

V
~  *

Лучшая защита от кори -  вакцинация!
Детей прививают по схеме:
V -  в 12 месяцев 
RV -  в 6 лет
Взрослым, не привитым, не болевшим и 
привитым однократно, прививки против кори 
проводят до 35 лет, декретированным 
контингентам -  до 55 лет

к.

Экстренная вакцинация в очаге кори
Проводится независимо от возраста всем контактным, 
не болевшим корью ранее, не привитым, привитым 
однократно и не имеющим сведений о прививках
Проводится в кратчайшие сроки с момента выявления 
больного:
• в течение 72 часов - при близком контакте
• в течение 7 дней - при отдаленном контакте
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КУРЕНИЕ И НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ
Запрещено вовлекать детей
в процесс потребления табака 

или ни котин соде ржа щей продукции

Запрещено потреблять 
несовершеннолетним
табак или никотинсодержащую 
продукцию

Запрещено продавать 
несовершеннолетним
табачную, ни котин содержащую 
продукцию, кальян и устройства 
для потребления 
ни котин соде ржа щей продукции

Продавать только при 
предъявлении документа, 
удостоверяющего личность 
покупателя табачную 
или никотинсодержащую 
продукцию, кальяны 
и устройства для потребления 
никотинсодержащей продукции

Отказ продавца при сомнении 
в возрасте покупателя 
в продаже табачной 
или ни котин соде ржа щей 
продукции, кальянов 
и устройств для потребления 
никотинсодержащей продукции.

Федеральный закон от 23 февраля 2013 г. N 15-ФЗ "Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного 
дыма, последствий потребления табака или потребления никотинсодержащей продукции"
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